
 

 

 

 

 

 

Communiqué de presse - Chamonix (France), jeudi 1 août 2024
 

Le monde du trail running s'invite dans les
montagnes historiques et les sources d'eau

chaude du Japon avec le Kaga Spa Trail
Endurance 100 by UTMB

 

Le Kaga Spa Trail Endurance 100 by UTMB®, anciennement connu sous le nom du
OSJ Yamanaka Onsen Trail Running Race, va devenir le premier événement du
circuit UTMB® World Series au Japon. L'édition 2025 qui se tiendra du 19
au 22 juin accueillera des coureurs internationaux au cœur des anciennes
montagnes japonaises et des sources d'eau chaude patrimoniales, et à Onsens, au
sein du district central du Japon. Les inscriptions ouvriront le 27 septembre pour les
détenteurs d'un UTMB Index et le 29 septembre pour tous les coureurs.

L'événement a été créé en 2015 par Jiro Takikawa, qui reste le Directeur de Course
du Kaga Spa Trail Endurance 100 by UTMB. Les coureurs pourront prendre le départ
de l'une des trois distances proposées : 100K, 50K et 20K.
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Impatient d'accueillir des coureurs du monde entier sur le premier événement UTMB
World Series du pays, Jiro Takikawa explique :

« En 2013, soit deux ans avant le commencement du Yamanaka Onsen Trail Race,
nous avons reçu des consultations des entreprises touristiques locales sur la
revitalisation des sports de plein air, nous avons visité le site et passé une semaine à
courir autour des montagnes de la ville de Kaga. Avec de vastes champs
entourés de montagne, des vues à 360° depuis les lignes de crêtes,
des forêts vierges de rhododendrons et de hêtres, ce voyage d'une
semaine était comme un rêve. Depuis la première course en 2015, de
nombreux coureurs de tout le Japon l'ont appréciée. »

« Notre souhait de rejoindre le circuit UTMB World Series est en discussion depuis
l'an dernier, mais nous avons considéré d'abandonner à la suite du tremblement de
terre du 1er janvier. Nous avons reçu tellement d'encouragements et de soutiens en
local et à l'international qui s'attendaient à ce que l'événement ait lieu dans la
préfecture d'Ishikawa, que nous avons décidé de l'organiser pour la
reconstruction de la préfecture d'Ishikawa afin de revitaliser le champ
de montagne de la ville de Kaga. En juin 2025, j'aimerais faire équipe avec
des personnes de la préfecture d'Ishikawa, de la ville de Kaga et de Yamanaka
Onsen pour accueillir des coureurs du Japon et d'ailleurs, et faire de cette première
du circuit UTMB World Series au Japon un succès ! »
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Sur l'ensemble de l'événement, les parcours traversent une série de petites
montagnes d'altitude entre 500 m et 1400 m, avec au maximum plus de 6 100 m
de dénivelé pour les coureurs s'élançant au départ du 100 km. Les traileurs du
monde entier pourront faire l'expérience de courses uniques au
Japon.

 
Détails des courses :

100K : Le 21 juin 2025, départ 7h. Au départ de Yamanakaza, au
centre des sources chaudes Yamanaka, les coureurs parcourront 105 km et 6
100 m+ sur divers sentiers uniques, des champs, des torrents de montagne et
de chemin en forêt, avec une limite de temps de 26 heures.
50K : Le 21 juin 2025, départ 8h. Au départ et à l'arrivée de
Yamanakaza, sur une distance totale de 54 km, les coureurs partiront de la
route forestière, traverseront la première montagne sur une piste unique, tandis
que la seconde moitié du parcours comprendra de petites montées et descentes
répétées, avec un temps limite de 13 heures.
20K : Le parcours commencera au Kenmin no Mori, à environ 20 km
de Yamanaka Onsen, et se terminera en même temps que le 100K et le 50K à
Yamanakaza. Il s'agit d'un parcours idéal pour les débutants, avec
juste ce qu'il faut de montées, et une limite de temps de 6 heures.

La ville de Kaga, préfecture d'Ishikawa, est une région avec une grande
biodiversité, entourée de côtes et de montagnes magnifiques. Riche en histoire
et en culture depuis les temps anciens, de nombreux bâtiments historiques,
sanctuaires et temples ont été conservés. De plus, elle est réputée pour être l'une
des principales régions thermales du Japon, et l’ensemble des sources de
Kaga Onsen -incluant Yamanaka Onsen, Yamashiro Onsen et Katayamazu Onsen-
est largement connu.

Le 1er janvier de cette année, la région historique de la préfecture d'Ishikawa,
possédant une biodiversité riche, a été frappée par un tremblement de terre d'une
magnitude de 7.6, qui a causé d'importants dégâts.

Le nombre de touristes dans la ville de Kaga, qui a subi relativement peu de dégâts,
a considérablement diminué après le tremblement de terre de la péninsule de Noto.
Avec l'ouverture du train à grande vitesse à la gare de Kaga Onsen ce printemps,
garantissant un accès amélioré, ainsi qu'avec la praticité de l'aéroport de Komatsu,
la région a pu retrouver peu à peu sa vitalité.

Plus d'informations sur https://kagaspa.utmb.world/.
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Calendrier UTMB® World Series 2024-2025 (au 1er août 2024)

Tarawera Ultra-Trail™ by UTMB®, Nouvelle Zélande (17-18 février 2024)
Chianti Ultra Trail by UTMB®, Italie (22-24 mars 2024)
Istria 100™ by UTMB®, Croatie (4-7 avril 2024)
Desert RATS Trail Running Festival™ by UTMB®, USA (13-14 avril 2024)
Ultra Trail Mount Yun by UTMB®, Chine (19-21 avril 2024)
HOKA Canyons Endurance Runs™ by UTMB®, UTMB World Series Americas
Major, USA (26-27 avril 2024)
Amazean Jungle Thailand by UTMB®, Thaïlande (3-5 mai 2024)
Valhöll Argentina by UTMB®, Argentine (9-12 mai 2024)
Ultra-Trail Snowdonia by UTMB®, Royaume-Uni (10-12 mai 2024)
Trail Alsace Grand Est by UTMB®, France (17-20 mai 2024)
Ultra-Trail Australia™ by UTMB®, Australie (16-19 mai 2024)
Mountain Ultra Trail™ by UTMB®, Afrique du Sud (24-26 mai 2024)
mozart 100™ by UTMB®, Autriche (1 juin 2024)
Tenerife Bluetrail by UTMB®, Espagne (6-8 juin 2024)
Trail du Saint-Jacques by UTMB®, France (14-16 juin 2024)
Trail 100 Andorra™ by UTMB®, Andorre (14-16 juin 2024)
Mauritius by UTMB®, Île Maurice (22-23 juin 2024)
La Sportiva® Lavaredo Ultra Trail® by UTMB®, Italie (26-30 juin 2024)
Western States™ 100 Endurance Run, USA (29 juin 2024)
HOKA Val d'Aran by UTMB®, UTMB World Series European Major, Espagne
(3-7 juillet 2024)
Restonica Trail by UTMB®, France (4-6 juillet 2024)
Trail Verbier St-Bernard by UTMB®, Suisse (5-7 juillet 2024)
Eiger Ultra-Trail™ by UTMB®, Suisse (17-21 juillet 2024)
Speedgoat™ Mountain Races by UTMB®, USA (19-20 juillet 2024)
KAT100™ by UTMB®, Autriche (1-3 Août 2024)
Quito Trail by UTMB®, Equateur (2-4 Août 2024)
HOKA UTMB® Mont-Blanc, France, Italie, Suisse (26 août-1er septembre
2024), UTMB World Series Finals
Wildstrubel by UTMB®, Suisse (12-15 septembre 2024)
Paraty Brazil by UTMB®, Brésil (19-22 septembre 2024)
Grindstone Trail Running Festival™ by UTMB®, USA (20-22 septembre 2024)
Julian Alps Trail Run by UTMB®, Slovénie (20-22 septembre 2024)
Ultra Trail Whistler™ by UTMB®, Canada (28-29 septembre 2024)
Nice Côte d'Azur by UTMB®, France (3-6 octobre 2024)
Kodiak Ultra Marathons™ by UTMB®, USA (11-12 octobre 2024)
TransJeju by UTMB®, Corée du Sud (12-13 octobre 2024)
Ultra-Trail Ninghai by UTMB®, Chine (17-20 octobre 2024)
Kullamannen™ by UTMB®, Suède (1-2 novembre 2024)
Mallorca by UTMB®, Espagne (1-3 novembre 2024)
Puerto Vallarta México by UTMB®, Mexique (7-9 novembre 2024)
Translantau by UTMB®, Hong Kong (8-10 novembre 2024)
Malaysia Ultra-Trail™ by UTMB®, Malaisie (15-17 novembre 2024)
Ultra-Trail Kosciuszko™ by UTMB®, Australie (28-30 novembre 2024)
HOKA Chiang Mai Thailand by UTMB®, UTMB World Series Asia-Pacific
Major, Thaïlande (5-8 décembre 2024)
Arc of Attrition by UTMB®, Royaume-Uni (24-26 janvier 2025)
Kaga Spa Trail Endurance 100 by UTMB®, Japon (19-22 juin 2025)
Monte Rosa Walser Waeg by UTMB®, Italie (18-20 juillet 2025)

Pour voir le calendrier complet des épreuves, cliquez ici.

À propos

UTMB® World Series

UTMB® World Series est le circuit de trail running ultime qui réunit les meilleurs athlètes de la
discipline et les coureurs amateurs à travers des événements internationaux de premier plan
organisés parmi les plus beaux endroits de la planète. Le circuit UTMB® World Series trouve ses
racines dans la passion pour la montagne et respect de l'environnement et offre à tous les
coureurs de trail la chance de vivre l'aventure UTMB® à travers le monde, avec des événements
se déroulant en Asie, en Océanie, en Europe, en Afrique et aux Amériques. C'est le seul endroit
où les coureurs peuvent commencer leur quête vers le HOKA UTMB® Mont-Blanc, où se déroulent
les prestigieuses finales UTMB® World Series. Lancé en mai 2021 avec la collaboration entre
UTMB Group et The IRONMAN Group, le circuit UTMB® World Series réunit les meilleurs
événements internationaux de la planète. Pour plus d'informations, https://utmb.world/fr.

UTMB Group

Depuis la création du HOKA UTMB® Mont-Blanc en 2003 par un groupe d'amis passionnés,
UTMB Group a été l'un des acteurs majeurs du développement du trail running. Le HOKA
UTMB® Mont-Blanc est l'événement trail running de référence, et chaque année, 10 000 coureurs
se retrouvent sur la ligne de départ. UTMB Group est également à l'origine de la technologie
LiveTrail®, un service numérique innovant qui facilite la gestion des courses d'endurance.
Reconnue par des centaines de milliers d'athlètes, UTMB® est devenu une marque mondiale,
premium et leader. En mai 2021, UTMB Group s'est associé à The IRONMAN Group pour
lancer le circuit UTMB® World Series, qui réunit les meilleurs événements internationaux de la
planète pour offrir un accès exclusif à l'événement phare de ce sport, le HOKA UTMB® Mont-
Blanc. UTMB® World Series s'appuie sur les principes fondateurs du HOKA UTMB® Mont-Blanc,
à savoir le dépassement de soi, le fair-play, le respect des hommes et de l'environnement et la
solidarité. Pour en savoir plus, rendez-vous sur https://utmb.world/fr.

Contacts presse UTMB Group

presse@utmb.world

Mélanie Godefroy - Responsable RP et Médias UTMB World Series
T: +33 (0)7 89 26 01 48

Cathy Sibot - Attachée de presse
T: +33 (0)6 61 30 03 73

 
Les marques Ultra-Trail® et UTMB® sont des marques déposées et protégées par plusieurs enregistrements

en vigueur.
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